
Sensenkurse  2023
Mähen und Dengeln für den Hausgebrauch
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Kursablauf
Teil 1 
·  Sicherheitsregeln beim Umgang mit der Sense
·  Einstellung der Sense
·  Bewegungsablauf und ermüdungsfreies Sensen
·  Schärfen mit dem Wetzstein
·  Ausmähen von Bäumen und Zäunen
·  Verschiedene Sensenarten
·  Verwendung des Mähgutes, Umgang mit Rechen und Gabel
·  Die Gemütlichkeit der Mähkultur
· und natürlich: mähen, mähen, mähen … 
Teil 2 (nach der Mittagspause)
·  Materialkunde: Die Bestandteile der Sense
·  Dengeln: wie, wann, warum?
·  Arbeiten am Flachamboss, Spitzamboss und Schlagdengler
·  Die eigene Sense dengeln
 
Gemäht wird mit gut gedengelten und gewetzten Sensen 
des Sensenvereins. 
 
 
 

Bitte mitbringen
·  Kursgebühr 
· Verpflegung
·  Kleidung und Schuhwerk je nach Wetter, evtl. Sonnenschutz
·  Schutzhandschuhe und Gehörschutz (beim Dengeln wird‘s laut)
 
Wer möchte, kann gerne seine eigene Sense und Werkzeug 
mitbringen.

Wo?
Hof Sachse 
Bergstr. 28 
97294 Unterpleichfeld 
OT Burggrumbach 
 
 
Wann?
Sa. 1. oder So. 2. Juli 2023 
von 7:30 bis 16:00 Uhr 
(Zwei identische Kurs- 
tage, jeweils max. 14 
Teilnehmer)
 

Kursleiter
Werner Kleemann
Christof Lorenz 
zertifizierte Sensenlehrer 
im Sensenverein 
Deutschland e.V. (SVD)

Kosten
Pro Person 105 Euro 
(Bitte bar am Kurstag
mitbringen)

Anmeldung 
bei Edith Sachse 
Telefon: 09367/2292


